Dermal Filler (...le “punturine”)

L’esposizione al sole, I'effetto del tempo, I'azione della gravita, possono lasciare il
loro segno modificando il volto con la comparsa di rughe e depressioni che peggiorano
'aspetto invecchiandolo. Se questi segni dell'invecchiamento sono gia comparsi su di te,
puoi ringiovanire il tuo aspetto con i dermal fillers, una delle innovazioni piti semplici
degli ultimi anni, divenuta per questo assai popolare con milioni di trattamenti eseguiti

cOon successo .

Come specialista in chirurgia estetica ho un interesse particolare per le metodiche
“morbide” di ringiovanimento del volto, ed utilizzo proficuamente a tal proposito i

dermal filler.

Cosa sono i Dermal Filler?

Filler & un termine inglese che significa “riempitivo”. Contraddistingue un
dispositivo medico che viene iniettato, senza dolore, nei tessuti molli di qualsivoglia zona

corporea per aumentarne il volume.



Esistono molte indicazioni all'uso dei fillers, ma le principali applicazioni sono per
restituire volume in alcune specifiche aree del volto che con I'invecchiamento si svuotano,

per il riempimento delle rughe o per migliorare il profilo e I'appeal delle labbra.

In commercio esistono molti prodotti, che possono essere contraddistinti pero in
due grandi categorie, a seconda delle caratteristiche di durata una volta posizionati nella

sede desiderata.

Da un lato ci sono i Fillers Temporanei (acido ialuronico, collagene) che presentano
una durata variabile dell’effetto riempitivo fra 6 e 15 mesi, dall’altro i Fillers Permanenti

che rimangono per sempre nei tessuti (a base di acrilati, silicone).

I Filler Permanenti possono spesso indurre gravi effetti collaterali, che si
manifestano anche a distanza di molti anni dall’impianto iniziale, e possono causare
reazioni allergiche, formazione di tumefazioni, gonfiore, arrossamenti, infezioni croniche,
o possono migrare dalla sede originaria di impianto: per tali motivi non vengono mai

utilizzati nella mia pratica clinica.

Con l'esperienza clinica che proviene dal trattamento di molti soggetti di entrambi i
sessi affetti dai devastanti esiti dei Fillers Permanenti, ho messo a punto una strategia di
diagnosi e terapia di queste complicanze, che si avvale di un pool multidisciplinare di
specialisti ( radiologo, ecografista, medico nucleare , infettivologo ed anatomo patologo)

per personalizzare il percorso di guarigione di ogni singolo paziente.

L’individuazione del filler permanente impiantato che si desidera rimuovere e
fondamentale per programmare la terapia medica e chirurgica ed i tempi d’intervento pit

idonei, che variano sulla base del materiale impiantato e della fase di malattia.

L’acido ialuronico ed il collagene

I Dermal Fillers a base di acido ialuronico o collagene ad effetto temporaneo e
riassorbibili, possono migliorare il tuo aspetto molto facilmente lasciandoti sembrare
comungque te stessa. I dermal filler agiscono riempiendo e sfumando le rughe o le pieghe

del volto, come per esempio i solchi naso genieni (le rughe a forma di parentesi che si



trovano ai lati del naso e della bocca) , le rughe della “marionetta” e gli altri solchi del
volto. Oggi sono state introdotte molte nuove tecniche per risollevare le sopracciglia,
rialzare gli angoli della bocca, ringiovanire il dorso delle mani, restituire volume ai lobi

auricolari, levigare le cicatrici o praticare quello che viene chiamato “il face lift liquido”.
Nel corpo umano l'acido ialuronico provvede a dare volume e pienezza alla pelle.

Con l'esperienza di molti anni e la professionalita che sempre guida ogni mia scelta,
saro felice di individuare una strategia personalizzata, per migliorare efficacemente quelle

aree che hanno bisogno di essere corrette.

Estetica tridimensionale delle labbra

Le opzioni per ottenere un miglioramento sensibile e naturale del disegno e volume
delle labbra, correggendo le rughe causate dall’eta, dal sole o dall’abitudine a fumare, sono
molte. Il laser frazionale trova indicazione per migliorare la texture della pelle, per ridurre
le rughe, per correggere le macchie insorte in seguito alla gravidanza o alle terapie
ormonali. Per aumentare il volume ed il sex appeal di un labbro sottile o per correggere
una bocca triste con gli angoli rivolti verso il basso, pur mantenendo un elasticita naturale
delle labbra senza distorcere il naturale profilo e rispettando le proporzioni del volto, si
ricorre ai Dermal Filler a base di acido ialuronico o collagene. In alcuni casi si puo anche
ricorrere ad un intervento di cheiloplastica per accorciare un labbro troppo lungo o per

ridurre le dimensioni di labbra eccessivamente grandi.
Quali soggetti avranno un miglioramento?

I soggetti che presentano una delle seguenti caratteristiche, otterranno un
miglioramento estetico del proprio aspetto in seguito ad un intervento di rimodellamento

estetico tridimensionale delle labbra :

. Labbra sottili
. Labbra piatte

. Asimmetria delle labbra



. Bocca cadente, i cui angoli rivolti verso il basso conferiscono un
aspetto triste al paziente

. Presenza di rughette e macchie cutanee

Alcune frequenti, banali patologie possono aumentare il rischio di complicanze
nella correzione estetica tridimensionale delle labbra, che quindi deve essere evitata o
differita dopo la guarigione dalla patologia preesistente. Tra le patologie che
controindicano ogni intervento si trova l’herpes labiale, gli ascessi dentari, 1'eruzioni

cutanee o la presenza di ulcere labiali.



